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INFORMAZIONI RELATIVE AL INFORMAZIONI RELATIVE AL INFORMAZIONI RELATIVE AL INFORMAZIONI RELATIVE AL TRATTAMENTO DELLE ESTREMITA’ CON PESCI VIVI TRATTAMENTO DELLE ESTREMITA’ CON PESCI VIVI TRATTAMENTO DELLE ESTREMITA’ CON PESCI VIVI TRATTAMENTO DELLE ESTREMITA’ CON PESCI VIVI ....    

Lo studio Castellazzi   
Vi propone questa interessante novita’ che proviene dal medio oriente.    

Ittioterapia Ittioterapia Ittioterapia Ittioterapia     cos’e’?cos’e’?cos’e’?cos’e’?    
Questa nuova forma di manicure e pedicure si avvale dell’aiuto di tanti piccoli pesci per pulire la pelle delle nostre estremita’ dai 

lembi di cute morta. 

Chi pratica la pulizia ?    
La terapia di detersione ed eliminazione della cute in eccesso avviene a mezzo dei pesciolini vivi della razza Garra rufa 

o cyprinion macrostomus  piccole carpe classificate nel seguente modo : Regno: Animalia ,Phylum: Chordata ,Classe: 

Actinopterygii ,Ordine: Cypriniformes ,Famiglia: Cyprinidae ,Genere: Garra ,Specie: G. rufa ,Nome binomiale ,Garra 

rufa 
    

Dove si trovano originariamente i peDove si trovano originariamente i peDove si trovano originariamente i peDove si trovano originariamente i pescisciscisci ? ? ? ?    
Il loro naturale habitat e’in  Medio Oriente, soprattutto in( Kangal )Turchia, Siria, Iraq e Iran, in India meridionale nello  Stato 

del Kerala.. Il pesce vive  naturalmente nelle piscine termali di acqua dolce e nei bacini di acque calde naturali e spesso viene 

utilizzato nelle stazioni termali per pulire l’acqua dopo il suo utilizzo. Questo espediente e’ utilizzato specialmente in stazioni 

termali aperto in Hakone, Giappone, e in Umag, Croazia 
 

Perche’ si usa questo pesce  ?Perche’ si usa questo pesce  ?Perche’ si usa questo pesce  ?Perche’ si usa questo pesce  ?    
Tale pesce naturalmente vive in zone dove l’acqua e’ calda naturalmente, cio’ impedisce alle alghe e ad altre forme di vita di 

proliferare abbondantemente, i pesci pertanto si indirizzano naturalmente verso fonti di cibo alternative, quali la cute morta dei 

Vostri piedi.    
Comwe avComwe avComwe avComwe avviene il trattamentoviene il trattamentoviene il trattamentoviene il trattamento ? ? ? ? 
La    terapia prevede l’immersione delle estremita’ in una vasca d’acqua con i pesciolini che vi mangeranno tutta la pelle morta e 

secca. Questi pesci non hanno denti ma aspirano e succhiano la pelle danneggiata. Chi ha avuto l’occasione di provarlo, ne è 

rimasto entusiasta e riconosce che i risultati sono strabilianti.    
    

Cosa si provaCosa si provaCosa si provaCosa si prova ? ? ? ?    
La sensazione e’ piacevole e rilassante e da’ una piacevole euforia mentre i piccoli pesce- dottore puliscono e regolarizzano le 

imperfezioni della pelle pulendola a fondo ed eliminando gli eccessi. 

 

Per chi e’indicato il trattamento Per chi e’indicato il trattamento Per chi e’indicato il trattamento Per chi e’indicato il trattamento ???? 
Lo studio Castellazzi seleziona in modo attento i pazienti. Il trattamento e’ indicato in dermatosi quale la psoriasi, il piede 

diabetico in fase iniziale, le callosita’ le alterazioni della crescita ungueale, le ipercheratosi,la tinea pedis ( piede d’atleta) e 

qualunque imperfezione della cute che richieda un’attenta e precisa regolarizzazione.  

Quanto costa ?Quanto costa ?Quanto costa ?Quanto costa ? La terapia dura circa 20 minuti e costa 50,00 euro. 


